陰道栓劑用藥須知

使用方法：

1. 使用前用肥皂及清水澈底清潔雙手

2. 栓劑除去鋁箔或塑膠外包裝塗乳液或凡士林或用溫水濕潤1-2秒，助於栓劑推
入。側或仰躺，將栓劑塞入約5公分，夾住兩臀部保持姿勢5分鐘以上，栓
劑較適宜睡前使用，避免滑出。

注意事項：

1. 栓劑產生軟化時可將栓劑放於冰箱冷藏約30分鐘或除去外包裝前置於冷水中
使之變硬。

2. 除非醫師指示，懷孕或哺乳婦女請不要使用。

3. 使用後病情惡化或有搔癢、刺激感時，應立即告知醫師。
4. 治療期間即使感染症狀消失，不可擅自停用，需繼續使用，完成整個療程，
否則容易復發。
5. 使用後如有少量黏稠或水液狀液體自陰道流出，屬正常現象，可在內褲底部
墊上衛生棉墊，勿進行陰道沖洗。

藥品儲存：

1. 請將藥品連同藥袋放置於室溫陰涼乾燥處避光儲存。

2. 避免放在孩童可以取得的場所。 
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