Fluvastatin XL 
【商品名】Lescol XL 
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【中文藥名】益脂可長效緩釋         
【藥品劑量】每錠含80公絲 
【藥品用途】高膽固醇血症
【注意事項】
1.不可磨粉或嚼碎
2.使用此藥品要同時配合飲食控制、運動，還要避免高膽固醇的食物
3.所有患者在治療前皆建議作肝功能檢查，之後並定期複檢。若有肝功能
數升高超過正常值3 倍，則需停止治療。
4.大量飲酒或曾經罹患肝病的患者應小心使用。
5.若出現不明原因的肌肉疼痛、肌肉無力或痙攣，須立即告知醫師。
6.服用此藥期間如需服用其它藥品時，請主動告訴您的醫師或藥師。

【副作用】：腸胃不適(消化不良、腹痛、噁心)、失眠及頭痛。

【忘記服藥時該怎麼辦】：記起時盡快補服，若已接近下次服藥時間，則跳過一次，待下次正常服藥時間再使用，不建議一次服用雙倍劑量。
【懷孕或哺乳時該怎麼辦】：本藥可能會傷害您未出生的胎兒，懷孕婦女不建議使用；不建議於授乳期間使用本品，最好能改用其它的乳製品以取代母乳。 
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