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Nitroglycerin
【商品名】Nitrostat
【中文藥名】耐絞寧
【藥品劑量】每錠含0.6mg/tab
【藥品用途】狹心症，緩解胸痛
【注意事項】1.不可吞服，只能口腔或舌下使用，最好在坐下時使用，以避免因頭暈而跌倒。

2.當急性心絞痛發作時，迅速將一粒耐絞寧錠置於舌下使其溶化吸收

3.在症狀緩解前，每隔五分鐘重複服用一粒。以此方法，若在十五分鐘內服用3粒，後仍舊無法解除心絞痛，請迅速就醫。

4.請記得隨時準備充分藥量，且外出時要隨身攜帶。

5.服用該類藥物期間，請勿飲酒及服用Sildenafil（威而剛）﹝可能導致嚴重低血壓、眩暈、暈厥或心血管併發症﹞

6.請確實依照醫師指示使用，若不知如何使用時，請洽詢藥師。
7.盡量避免用手直接碰觸藥品。取用後應儘速栓緊瓶蓋。

8.請隨時注意藥品的有效期限，開封後六個月，未使用的藥粒應丟棄。
【副作用】：若症狀持續數日或嚴重時，請停藥並立即就醫或與醫師連絡。

1.可能發生：視力模糊、呼吸困難、暈厥或嚴重無力感。

2.當您發生下列症狀時，請與您的醫師聯絡：臉部潮紅、低血壓、心跳加速、暈眩、頭痛、噁心、皮膚過敏。

【懷孕或哺乳時該怎麼辦】：如果您準備懷孕或已懷孕，應告知並與您的醫師討論，不建議於授乳期間使用本品，最好能改用其它的乳製品以取代母乳。             天主教台東聖母醫院 關心您  (089)322833-102 












