乙型阻斷劑

康肯 5公絲

Concor 5

衛署藥輸字第017125號

本藥須由醫師處方使用

「組成」:

一錠中含有5mg Bisoprolol fumarate(2:1)。

「適應症」:

狹心症、高血壓

「禁忌症」:

Concor 5不可用於未治療的心衰竭(代償性心衰竭)、休克、心房心室傳導障礙(Ⅱ、Ⅲ級AV block)、竇房結症候群、竇房傳導阻斷、在治療前顯著的心跳過慢(緩脈低於50下/分)、在治療前非常低的血壓(低血壓)、支氣管氣喘、週邊循環障礙的進展期。

對腎上腺髓質腫瘤(Pheochromocytoma)，只有在α-blockade治療後，才投與Concor 5。

Concor 5不應使用於懷孕期、授乳期或兒童，因為目前尚未有人體實驗，但是動物實驗顯示對有孕動物及動物幼胎沒有傷害。

「使用上注意」:

血糖起伏不定的糖尿病人、長期禁食者，以及酸中毒者應注意使用。

「副作用」:

特別在治療的開始期間，有疲勞、眩暈、輕微頭痛、流汗、睡眠干擾、鮮明的夢、心情抑鬱，這些症狀通常輕微，並且在開始冶療後的1-2星期內會消退。另一些罕有的症狀，如腸胃道障礙(腹瀉、便秘、噁心、腹痛)，皮膚反應(紅斑、搔癢)，有時會有血壓下降、脈博緩慢，AV傳導障礙。

有時，治療會引起刺痛感，以及末梢冷感，另外罕有肌肉無力、肌肉痙攣、淚液分泌減少(特別是戴隱形眼鏡者)。

患有間歇性跛行以及雷氏症候群(Raynau`s phenomenon)者，在治療初期病情可能惡化，並且可能加重心衰竭。罕有氣道阻力增加(對於支氣管痙攣傾向的病人，例如氣喘樣支氣管炎會造成呼吸困難)。對伴隨糖尿病的年老病人，葡萄糖的耐受性可能會受影響，血糖過低的現象(例如:心跳加速)會被遮蔽。

「過量時的處置」:

當超過劑量或心跳、血壓，危險性的下降時，應停止服用，必要時，下列解劑可單獨或連續投與。

Atropine靜脈注射0.5-2.0mg，Orciprenaline靜脈注射，直至作用開始。

亦可給予1-5(10)mg劑量的g1ucagon。

「警告」:

Concor 5之血壓下降作用，因個人感受性的差異，對駕駛及操作機械能力有不同程度的影響，這些情形特別發生在治療初期、改變藥物治療及飲酒時，根據特別調查Concor 5不會直接影響到活動。

對新生兒可能發生的心跳過慢，低血壓及低血糖用Concor 5治療時，應於預期出生前72小時停止使用。如果無法如此處置，新生兒出生後48-72小時內應小心監視。

「交互作用」:

Concor 5會加強其他抗高血壓藥物的作用。當Concor 5併用reserpin、α-methyl-dopa、c1onidine及guanfacine時，會使的心跳速率降低。

和clonidine併用時，除非Concor 5已經停藥數天，否則clonidine的使用不可中斷。

併用nifedipine會加強Concor 5的降血壓作用，併用verapamil及diltiazem類的鈣離子拮抗劑及其他抗心律不整藥應小心觀察病人是否會造成低血壓、心跳過慢，及其他情況的心律不整。因此在使用Concor 5期閒，最好不要靜脈注射鈣離子拮抗劑及抗心律不整藥物。

併用rifampicin會稍微減低Concor 5的半衰期，但是不需要增加用量。

Concor 5會加強insulin或口服降血糖藥物的作用，低血糖症狀(特別是心跳過速)會被遮蔽，因此須時常注意血糖濃度。

在麻醉情況下，心臟功能可能會受到傷害，因此正接受Concor 5治療的病人，手術前應告知麻醉醫師。
「用法˙用量」:

除非醫師特別處方，通常Concor 5膜衣錠一日1錠，若作用不明顯劑量可增加至Concor 5膜衣錠一日2錠，相當於l0mg Bisoprolol fumarate。

一般在早晨空腹時或與早餐一起服用，以開水配服，將整粒膜衣錠吞服。

對於輕、中度肝、腎功能不全的病人，不須要調整其用量，對於晚期腎衰竭的病人(creatinine clearnce<20ml/min)及嚴重的肝功能不全的病人，每日用量不要超過l0mg Bisoprolol fumarate。劑量的調整，應視個人的心跳速率及治療的有效率來決定。

「治療期間注意事項」:

一般而言，以Concor 5的治療，是屬於長期的療法，沒有醫師指示，請勿任意改變服用劑量。並且不要突然中斷使用，原則上要逐漸減少用量。特別是有冠狀動脈疾病的人應特別注意。

「保存上注意」:

藥品應存放在兒童無法拿取之安全處所。

製造廠名:德國默克藥廠Merck KGaA

製造廠址:Frankfurter Strabe 250 D-64293 Darmstadt, Germany

藥商:台田藥品股份有限公司

地址:台北市南京東路五段108號11F

電話:02-27568555

(詳細資料請向上述地址索取)

