抗組織胺劑

柏那® 錠 10公絲

VENA® Tab. 10mg

內衛藥製字第05124號) eq \o\ac(○,13)
近來關於氣喘蕁麻疹等所謂過敏性(Allergy)疾患之原因，被認為由組織胺(Histamine)所引起，而各國都漸傾力研究抗Histamine劑。

尤其是本劑「柏那」與Diphenhydramine (Benadryl)有同一組成，夙由美國醫師會確認其效能，並收載於1944年之NNR以及l950年之美國藥局方(U.S.P)中。

日本田邊首先合成本劑，經慎重臨床試驗之結果，獲得確信，茲鄭重命名為「柏那」供應醫藥各界。

「成分」:

「柏那」一般名:Diphenhydramine Hydrochloride

 化學名:2-(Diphenylmethoxy)-N，N-dimethylethyl amine hydrochloride其構造式如下
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錠劑:每一錠中含有其鹽酸鹽10mg。

且本劑由特殊製法精心製成，能使味覺不受剌激。

「性狀」:

柏那(鹽酸鹽)係融點166~170°C之白色柱狀結晶，有特異臭氣及苦味，不溶於苯、醚、但易溶於水，酒精等，對於空氣，光線比較安定。

柏那(鞣酸鹽)係稍溶於醚、丙酮、酒精，而殆不溶於水之淡褐色無晶型粉末，無味無臭，適於乳幼兒，小兒為散劑服用。

「適應症」:

暫時緩解過敏性鼻炎、枯草熱所引起之相關症狀(流鼻涕、打噴嚏、眼睛及喉部搔癢)及過敏所引起之搔癢、皮膚癢疹。

「說明」:

過敏成因說中極重要之組織胺說認為由種種原因發生於體內之組織胺或類似組織胺之物質乃是過敏症狀之起因。故能從體內細胞驅逐組織胺或類似物質者當能治療過敏住疾患。

據「柏那」施於動物賞驗之結果，能證明對於組織胺具有顯著的拮抗作用，且據國內外報告綜合之亦能確認如下之效能。

支氣管氣喘:發作時能迅速奏效、咳嗽、及呼吸困難等之自覺症狀消除，肺活量亦有顯著之增加。

又絕無常見於使用麻黃素時之心悸亢進，唯由體質關係略有催眠作用。但此於晚間卻帶來良好之結果。如能預知發作時，立即服用「柏那」當能確切防止其發作。

蕁麻疹:不論因飲食或遭冷氣而起之蕁麻疹，或因磺胺劑，安替比林等發生之藥物疹均能確實見效。

服用後最初有搔癢感，發疹漸消退，其治癒率高達85~96%，如併用柏那軟膏其效果更顯著。

本劑對於鼻炎、皮膚搔癢感、嬰兒苔癬、枯草熱、X光線、宿醉、及Meniel氏病等有效。

「用法、用量」:

醫師藥師藥劑生指示藥品

通常成人，每次3~5錠每日三次。

11歲以上未滿l5歲，適用成人劑量之2/3。

 7歲以上末滿11歲，適用成人劑量之1/2。

 3歲以上末滿  7歲，適用成人劑量之l/3。

 3歲以下之嬰幼兒，使用前請洽醫師。

「副作用」:

思睡、倦怠感、口乾，偶有視覺上之困擾，偶見興奮反應(以幼兒及老年人較常見)

「注意事項」:

1.須置於小孩接觸不到之處。

2.避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。

3.除非藥師、藥劑生或醫師指示，孕婦及授乳婦不建議自行使用。

4.勿超過建議劑量，若有副作用產生，應立即停藥就醫。

「警話」:

1.除非醫師處方，嚴重之代謝性肝腎疾病患者不得服用。

2.老年人應小心使用本劑，2歲以下不建議服用。

3.如有呼吸之毛病或慢性支氣管炎，青光眼、肺氣腫、慢性肺疾病、呼吸急促、呼吸困難或因前列腺腫大引起之排尿困難患者，請勿服用此藥。

4.服用此藥不得與酒精性飲料合用。

5.除非有藥師、藥劑生或醫師指示，不得併用鎮靜劑或安眠劑等。

6.服用本藥後，勿駕車或操作危險器械。
「包裝」:

錠劑(10mg) 1000錠以下

另有姊妹品:外用軟膏柏那巴斯(10g、500g)
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